X Rozvoj a reintegrace” b
N : N

Caritas Informacni bulletin projektu 1/2005

A lkr-;.i-'.
v X

-

“

Y20
. ‘ ﬂh\‘ :

.I.\m

milosrdna laska
solidarita

péée o druhée
lidské prostredi

ozlveni venkova



7
7

Informaéni bulletin projektu , Rozvoj a reintegrace”

caritas

Projekt ,,Rozvoj a reintegrace*

Situace zZen, hlavné Zen po materské dovolené, ve venkovskych regionech je z hlediska pracovniho
uplatnéni velmi obtizna. V mistech jejich bydlisté byva velmi vysokd nezaméstnanost a za
pFipadnou praci je nutné dojizdét, coZ pfi soufasné pédi o déti neni mozné. Zivot na vesnici ztraci
atraktivitu pro mladé lidi, ktefi odchazeji do mést a dlouhodobym disledkem je postupny Upadek
venkova. VétSina lidi tuto situaci povazuje za normalni, pasivné ji pfijima a zadné nové moznosti
reSeni nehleda.

Na vesnicich velmi rychle pfibyva starych bezmocnych lidi, ktefi zdstali bez opory a pomoci mladé
generace. Oproti tomu v3ak velmi vazne rozvoj socialnich sluzeb. Hrubym odhadem se v primé&rné
vesnici s 300 obyvateli nachazi cca 20 obc¢andl, ktefi si nejsou schopni sami obstarat zakladni
podminky dilistojného zivota (osobni hygienu, navstévu lékare, nakupy apod.).

Hlavni snahou projektu je pomoci obéma skupinam: pro seniory nalézt zpsob jak dlstojné zit ve
svém vlastnim domové co nejdéle a zaroveR pro nezameéstnané zeny nalézt nové profesni
uplatnéni v misté jejich bydlisté.

~pracovni prilezitost pro nezaméstnané Zeny na venkové*

Cilem projektu je ovéfit moznost poskytovani terénni socialni sluzby (hlavné pecovatelské
a asistencni sluzby) pro opudténé seniory v oblastech rozlehlych venkovskych regiont a tim
zaroven pomoci nezameéstnanym zenam v téchto oblastech najit pro sebe vhodné zaméstnani.

Garantem projektu je cirkevni pravnickA osoba Farni Charita Stary Knin, ktera tuto cinnost
realizuje a rozviji vice nez 10 let. V ramci projektu spolupracuje s obecné prospesnou spoleCnosti Srdce
Cech sdruzujici 134 obci, s Arcidiecézni charitou Praha, s Klubem mladych Evropanu a dalSimi partnery
z Cech i ze zahranidi.

»,pomoc starym bezmocnym lidem*

Cilové skupiny projektu

Prioritni cilovou skupinou projektu jsou nezameéstnané Zeny v malych obcich. Pro né bude
v ramci projektu pripravena jedineCna prilezitost nového profesniho uplatnéni, zvySeni odborné
kvalifikace a osobniho ristu. PFedpokladem pro tuto praci je zajem o pééi o staré lidi s velkou mirou
empatie a ochota pracovat s velkym nasazenim i v pfipadé mensiho finan¢niho ohodnoceni.

Druhou cilovou skupinou jsou neziskové organizace, puUsobicich v oblastech socidlnich
a zdravotnickych sluzeb, se zazemim ve venkovskych regionech. Pro né bude zpracovan manual
shrnujici zkuSenosti z realizace projektu, ktery bude navodem, jak terénni socialni sluzby zavadét.

Treti cilovou skupinou je Siroka vefejnost, bez niz by projekt nemohl byt Gspésné realizovan.

Jinymi slovy se uchazime i o Vasi laskavou pozornost a véfime, Ze nam i Vy, dle svych moZnosti,
O+

pomuzete.
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Uvodni slovo

Dovoluji si Vas oslovit jménem Farni charity Stary Knin pfi pfrilezitosti zahajeni projektu
»,Rozvoj socialnich sluzeb a reintegrace Z2en do trhu prace v malych sidlech
venkovskych oblasti*.

Smyslem projektu je dokazat, Ze na malych sidlech ¢eského venkova je mozno plo3né zavést
terénni socialni sluzby, které umozni starym lidem, aby ve staFi zili doma, nebyli
vystaveni nutnosti svij domov opustit a odejit do hromadnych zafizeni. Podafi se tim
i prokazat, ze na malych vesnicich je k disposici nékolik tisic potencialnich
pracovnich mist, zvlasté vhodnych pro zeny. Ty jsou vétsinou kombinaci svych rodinnych
povinnosti a specifik trhu prace ve vesnickych oblastech nejvice znevyhodnény.

Béhem projektu, ktery bude trvat do 30. Cervna roku 2008, budeme demonstrovat tuto
moznost zavedenim terénnich socialnich sluzeb v rozsahlych oblastech predevsim jihozapadni
Casti stredoCeského kraje. SoucCasné budeme ve verfejné akci prosazovat, aby tato
perspektiva jak domaci socialni péce, tak i zaméstnanosti Zen na malych vesnicich byla nasi
spoleCnosti pIné vyuzita. Finanéni prostfedky na tento projekt pochazi ze zdrojt
Evropského socialniho fondu v ramci Programu Iniciativy Spole€enstvi EQUAL
a soutasné také z prostfedkd statniho rozpo&tu. Schvaleni projektu je vyznamnym ocenénim
dlouholeté prace jak nasich partnerl - spoleénosti Srdce Cech, o.p.s., kterd sdruzuje
134 obci, jejichz starostové a zastupitelé odvedli béhem polistopadové doby nezmérné dilo, a
Arcidiecézni charity Praha, ktera za velkych obé&ti svych zaméstnancl a podporovateld,
z ni¢eho vybudovala rozsahlou sit charitni pomoci potfebnym
doma i v zahrani¢i, tak i mladych lidi z Klubu mladych
Evropand.

Ve své praci budeme i nadale vedeni myslenkou, Ze je tfeba
pFedevsim slouzit potfebnym a v3e ostatni nam bude
pFidano, véetnd zaméstnanosti, dotaci a grantd, a jinych
prilezitosti. Pfed nami jsou tfi roky pIné dobrodruzstvi
(spoleCenstvi s Dobrem) jak v teritoridlni expanzi a
prohlubovani kvality terénnich sluzeb, tak i v doprovodnych
aktivitach, zamérenych predevsim na komunikaci s verejnymi
¢initeli, na spolupraci s odbornou verejnosti, s neziskovym
sektorem i s médii. Rozvijime spolupraci i se zahrani¢nimi
partnerskymi organizacemi na Slovensku, v Recku, Italii a ve
Francii. Kéz nas na této cesté, za Vasi vSemozné podpory
provazi Pan v&kl a Knize pokoje, ké? naSe usili pfinese
opravdové dobro.

dr. Stanislav Zak, CSc., reditel Farni charity Stary Knin
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SpolecCenstvi EQUAL - Zacatek Akce 2

Terénni socialni sluzby pro venkov pomahaji zvysovat kvalitu Zivota a dovoluji zlstavat
. o s s v s - 7z
seniorum v domacim prostredi co nejdéle.

Realizovana forma naSich terénnich socialnich sluzeb je pFinosem pro stabilizaci
malych obci, kde vznika realna sance pro uplatnéni mladych maminek po materské dovolené
a zlep3eni ekonomické situace jejich rodin. Mladé maminky maji jedine¢nou pfilezitost nového
profesniho uplatnéni a naopak ti, kterym jsou socialni sluzby poskytovany, vnaseji do nové
vzniklych vztah( Zivotni moudrost.

Klicovym cilem Akce
2 projektu rozvoj a
reintegrace je
ovérit, Ze je mozné
zavest terénni
socialni sluzby,
predevsim
pecovatelské a
asistencni,

v malych vesnicich
a odlehlych
venkovskych
sidlech. Po
prokazani této
moznosti a uplatnéni
v praxi, pfi zalozeni
novych stredisek,
bude mozZné tento
pilotni projekt
plosné prenést do
vSech venkovskych
regionu CR.
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NaSe tfi stfediska v Novém Kniné, Stéchovicich a Kamyku nad Vitavou Uspésné
pokracuji v rozsifovani sluzeb pro osoby zavislé na pomoci druhych. Na sklonku prazdnin se
tato tfi stfediska s jejich vedoucimi a 33 pecovatelkami starala zhruba o 115 klientd.

S rozs$ifovanim nasich sluzeb, Uzce souvisi téZ vytipovani dalSich mist se zajmem o tyto
socialni sluzby, kde vznikaji nova strediska. V soucasné dobé dochazi k rozvinuti strediska
socialnich sluzeb na Horovicku a dal3i pfipravujeme na Petrovicku. Dalsi zazemi vznika

v oblasti mezi Pfibrami a Dobfisi a pozadavky na pecovatelskou sluzbu mame také z okoli
Neveklova.

Veskeré poznatky, kterych postupné nabyvame, chceme nabidnout i ostatnim neziskovym
organizacim, aby je mohli vyuzit pro své aktivity.

Stanislava Krejc¢ikova, vedouci projektu
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Zahajeni Akce 3

Pracovni tym ustaveny pro Akci 3 zahdjil svou c¢innost 1. 9. 2005, kdy také byla oteviena
kancelar v Praze na Narodni tfidé 17. K hlavnim poslanim Akce 3 totiz patFi komunikace
s politickou sférou a médii a toho lze nejlépe dosadhnout v centru StfFedoceského
kraje — v Praze. Jiz v pfipravné fazi se nam podarilo informovat o nasem projektu vysoké
predstavitele statu i EU. Napfiklad komisaF EU pan Vladimir Spidla byl seznamen s cili
projektu 12. bfezna 2005 na konferenci Unie evropskych federalistd (UEF v CVIR). Oslovili
jsme také Fadu poslancl a senatorl, ¢&lenld krajskych zastupitelstev i starostl. Ve
StfedoCeském kraji se nam dostalo vlidného pfijeti osobou nejpovolanéjsi — panem vice-
hejtmanem Vackem, ktery rovnéz souhlasil s tim, Ze bude pravidelné informovan.

Dlvodem, pro¢ vytvafime tuto sit vefejnych osobnosti je, Ze pravé v soutasnosti se vytvareji
legislativni podminky pro rozvoj socialnich sluzeb a je proto tfeba, aby rozhodujici politici
vychazeli ze znalosti situace na venkové a s moznostmi jejiho Feseni.

Dllezitou soulasti Akce 3, ktera souvisi s predchozim, je informovani vefejnosti
prostfednictvim medii. Jiz v pfipravné fazi se nam podarfilo informovat o projektu
v rozhlasovych stanicich BBC a Radia Proglas. Jedna se o spolupraci s nékolika ¢asopisy
a deniky.

Pfipravujeme vyjezdy do dalsich krajd, kde chceme formou pfednasek, besed a rozhovord
nabidnout seznameni s metodami zavadéni socialnich sluzeb, které v ramci naseho projektu
pilotné ovérujeme v praxi.

O dalSich soucastech naSich aktivit totiz o vyzkumné cinnosti a o mezinarodni spolupraci
informujeme samostatné v nasledujicich ¢lancich.

Daniel Kroupa, vedouci Akce 3

Fotografie z pracovniho-setkéni v ,,Nové Hospode



7
7

caritas Informaéni bulletin projektu ,, Rozvoj a reintegrace

Vztah pecovatelské sluzby projektu EQUAL
k Narodnimu programu pFipravy na starnuti

Podil seniorské populace nad 60 let v CR nardsta jiz dlouho. V roce 1990 dosahl 17,7%, po
dalSich 10 letech 18,8%, pricemz stfedni varianta populac¢ni projekce pocita s dalsim — jesté
vyraznéjsim — zvy$ovanim tohoto podilu: v roce 2010 na 23,4%, 2020 na 27,7% a Vv roce
2030 se ma priblizit k 1/3 (30,6%). Caste¢né je starnuti ovlivnéno zvysujicim se vékem
doziti, ale — bereme-li spole¢nost jako celek - je starnuti populace zplsobeno klesajici
fertilitou.

Na tento demograficky neblahy vyvoj byla nucena reagovat i vlada CR. Starnutim populace
v mnoha zemich svéta se ostatné zabyva i OSN — Valné shromazdéni pfijalo v roce 1982
Mezinarodni akéni plan pro problematiku starnuti, pozdéji (1991) i Zasady OSN pro seniory.
Nejnovéji pak aktualizovany Mezinarodni akcéni plan pro problematiku starnuti (v roce 2002),
ktery predjima dkoly nutné resit v blizké i vzdalenéjsi budoucnosti.

K uplatfiovani a prosazovani opatreni definovanych zminénymi dokumenty se — jako clensky
stat OSN — zavazala i Ceska republika. Usnesenim vilady CR ze dne 15. 5. 2002 ¢. 485 byl
schvalen Narodni program pFipravy na starnuti pro obdobi let 2003 — 2007. | kdyz
Narodni program klade hlavni diraz na vytvafeni podminek k aktivnimu Zivotu v seniorském
véku, na vsSeobecné uznavani pozitivnich hodnot, které jsou s pritomnosti starSich lidi
v rodiné, v sousedstvi a vSech formach spoleCenského Zzivota spojeny, je zfejmé, Ze
s postupnym starnutim obyvatelstva poroste i podil osob, které nejsou schopny se o sebe
priméfenym zplsobem postarat.

Vzhledem k pretrvavajicimu nedostatku pfilezitosti, k ekonomickému uplatnéni zvlasté zen ve
venkovskych lokalitach, k problému, se kterym je tfeba pocitat i do budoucich let, se reseni
socialnich sluzeb (nevytrhavajici nesamostatné osoby z jejich domaciho prostredi a zaroven
ekonomictéjsi nez umisténi ve specializované instituci) projektem EQUAL jevi jako zvlasté
vhodné. AngaZzovani mistnich — faktickych ¢i potencialnich — uchazecek o zaméstnani do péce
0 nesamostatné osoby tak Fesi vice problémlU soudasné. Toto integralni fedeni vychazi
z predpokladu, Ze organizatorky a pecovatelky s potfebnymi odbornymi a moralnimi
predpoklady, znajici divérné Zivot ve venkovskych lokalitich, budou nejen adekvatné
pomahat potfebnym, ale Ze svoji mistni aktivitou oZzivi i pospolitost obce a prispé&ji tak
nezanedbatelnym zpUsobem k revitalizaci ¢eského a moravského venkova.

PhDr. Zdenék Janata, sociolog

1 Zdroj: MPSV CR
"
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Mezinarodni spoluprace

Vramci pripravy rozsahlého projektu
Rozvoj reintegrace bylo zalozeno Rozvojové
partnerstvi Srdce Cech a charitni socialni
sluzby na venkové. Na jare tohoto roku
zahdjilo spolupréaci s nékolika partnerskymi
subjekty v zahranici. V ramci téchto aktivit
byly uzavieny dvé smlouvy o mezinarodni
spolupréci, které jsou podminkou
evropskych projektd v programu EQUAL.

Prvni z téchto mezinarodnich partnerstvi
bylo uzavieno pod souhrnnym nazvem
Terra di Progetti (Zemé projektd)
spoleCné s partnery s ltalie, Recka a
Francie. Partnery jsou vzdy jiz cela
rozvojova partnerstvi slozend  vzdy
z nékolika subjektl v dané zemi.

Italské partnerstvi s nadzvem Creare
imprese sociali in campo turistico nelle
realta montane della Lombardia vedené
tamni Agenzia per la Formazione e il
Lavoro se zabyva predevSim podporou
vzdélavani a zvysSovani kvalifikace pro
snazsi hledani zaméstnani.

Recké rozvojové partnerstvi DYEKO
(AikTuO YnooTAPIENG Enixeipnoswv
Koivwvikng  Olkovopiag) se  zabyva
problematikou souvisejici ze zvySovanim
kvality Zivota a trvale udrzitelného rozvoje
ve venkovskych oblastech v okoli Athén.

Konecné francouzské rozvojové
partnerstvi, které je koordinatorem celé
mezinarodni spoluprace, se soustifeduje
na podporu podnikani a socialniho
hospodarstvi v oblasti Martiniku, ostrova
patficiho mezi zamorska teritoria Francie.

Druha mezinarodni  spoluprace byla
uzaviena spolu se slovenskym
rozvojovym partnerstvim

Rada pro poradenstvi v socialnej

praci pod spole¢nym nazvem
Requalification: The key to Solution
(Rekvalifikace: kli¢ k feSeni). Slovensky
partner se zabyva pravé problematikou
rekvalifikaci a zvySovani kvalifikace pro
snazsi cestu obtizné zaméstnatelnych lidi
na trh préce.

Cilem obou partnerstvi uzavienych do
roku 2007 je vzajemna vyména zkusenosti,
informovani o) ¢innosti, vytvareni
spolec¢nych pracovnich skupin  a poradani
seminafl a konferenci na nejrizné&;jsi
témata souvisejici s problematikou
socialnich sluzeb.

Koncem tohoto roku se uskutecni
setkani koordina¢nich organ@ obou
mezinarodnich partnerstvi, na nichz
bude dohodnuta forma dalsi spoluprace
a kolegové si vzajemné predstavi své
organizace. O vystupech a vzajemnych
rolich Vas budeme informovat v dalSim
vydani naseho informacniho Bulletinu.

Pro vice informaci o mezinarodni spolupraci kontaktujte
pana Vojtécha Bellinga, E-mail: Bellingv@obcinst.cz
Farni charita Stary Knin, Kancelar Praha: Narodni 981/17, 110 00 Praha 1
Tel.: 224 214 648, E-mail: narodnil7@volny.cz
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Predstavujeme partnery projektu:

Farni charita Stary Knin

Farni charita Stary Knin je cirkevni pravnick4d osoba zamérend na pomoc starym,
nemocnym i jinak potfebnym lidem. PUsobime od 1. bfezna 1993 v ramci celorepublikové sité
farnich, oblastnich a diecéznich charit. Ve své cinnosti se zaméfujeme predevsim na
poskytovani terénnich domacich zdravotnich a socialnich sluzeb.

Smyslem nasi ¢innosti je pomahat starym a nemocnym lidem, povzbuzovat je v jejich
obtizich, udrZovat jejich vztahy s okolnim svétem, podporovat je nejen fyzicky, ale
i psychicky a duchovné, pomahat jim k aktivnimu vztahu k zivotu. Chceme podpofit mnohdy
nelehkou péci rodin o né&, chceme jim pomoci, aby mohli Zit co nejdéle ve svém pfirozeném
domacim prostredi.

Nejv&tsi rozvoj nasich sluZeb jsme zaznamenali v poslednich dvou letech a to v disledku
vyborné spoluprace s mistnimi duchovnimi, obecnimi samospravami Nového Knina a
Chotilska a s ADCH Praha, kde jsme nalezli nejen metodickou a duchovni pomoc, ale
i kvalitni poradenskou sluzbu pro podavani grantl na MPSV, Mz, Stfedocesky krajsky Gfad,
nadace NROS, a dalsi.

Pro ucely zdravotni péCe mame zfizeno stredisko Charitni oSetfovatelské sluzby - ChOS, které
poskytuje domaci zdravotni sluzbu ve spadové oblasti Nového Knina, tj. asi
25 vesnic, podle instrukci mistnich Iékafek. Zdravotni sestry pomahaji nemocnym klientdm
pfi l1éCebnych Gkonech, které nevyZaduji hospitalizaci v nemocnici nebo v léCebnach
dlouhodobé nemocnych (LDN), ale nemocni je nezvladnou sami, napfiklad prevazy, odbéry
krve, aplikace injekci.

Pro ucely socialni péte mame zfizeno Oblastni centrum charitnich socialnich sluzeb -
OCCHSS a to jiz se ¢tyfmi stfedisky: Novy Knin, Stéchovice, Kamyk nad Vitavou a Hofovice.
Pripravujeme dalsi stfedisko v Petrovicich. V souCasné dobé mame cca 45 pracovnic se
137 klienty, kterym je poskytovana jak sluzba peclovatelska, tak i asistencni. PeCovatelska
sluzba zahrnuje napfiklad bézné ukony denni hygieny, jednoduché oS3etfovatelské ukony,
donasku ¢&i pripravu obé&da, donasku topiva, topeni, nakupy, nutné pochlzky, udrzovani
domacnosti, doprovod k lékafi, prani pradla, uklid a podobné. U tézSich pFipadd postizeni
poskytujeme sluzbu asistenc€ni, tedy vicehodinovy pobyt asistentky v domacnosti klienta
podle jeho potieb. PecCovatelky a asistentky jsou s klientem v telefonickém kontaktu pro
pfipad nenadalé zdravotni udalosti.

Na zakladé prlizkumu potiebnosti péée u starych a zdravotné postizenych osob i v dalich
obcich kolem nasich stredisek, vyhledavame finanéni zdroje pro zfFizeni dalSich
stfedisek pecCovatelské a asisten€éni sluzby. Oslovujeme dalsi potencialni
spolupracovniky, predevsim z fad mladych maminek po matefské dovolené. Zjistili jsme, Ze
mladé Zeny rady pomahaji svym star$im spoluoblanim a pokud my jim poskytneme
zaméstnanecké zazemi, je pomoc oboustranna, protoZe je nejen postardno o staré lidi
v urcité obci, ale i ony samy zvladnou zabezpecit potifeby svych rodin, aniz by musely za praci
slozité dojizdét. V ramci programu pro rekvalifikaci a nové pracovni zarazeni spolupracujeme
s pracovnim Gradem a s odborem socialnich véci v DobfFisi.

Po té, co jsme ziskali i zkuSenosti s pomoci rodinam v socialni nouzi a objevili tak velkou
absenci azylového zarfizeni v nasem regionu, planujeme prostrednictvim investi¢niho
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grantu z prostfedkl EU pokusit se o vystavbu Centra pro podporu socialné slabé
rodiny. V posledni dobé se potykdme s nedostatkem kancelarskych prostor i mista pro
hudebni aktivity nasi farni mladeze. Pevné véiime, e nami postaveny dim bude slouZit nejen
lidem bez domova, ale bude prosp&sny i pro spole¢na setkani FCH, nasich pé&veckych sbord,
pro vefejny internet, pro socialni poradenstvi a pro pofadani seminafl o vystupech a
metodach nasich projektd.

Mimo préaci v socialni oblasti se vénujeme i dalSim aktivitam. Podilime se na praci
s détmi, podporujeme cinnost détského chramového sboru; kaZdoro¢né pomahame pfi
organizovani podzimni pouté ke sv. Frantisku ve Starém Kniné.

Casto se pri nasi sluzbé setkavame s projevy dikd a vdéku, jak ze strany klientd, tak i od
rodin, kde pecujeme o jejich blizké. Je to podpora, ktera nam dava silu a energii do dalsi
prace.

Oblastni centrum charitnich socialnich sluzeb
pFi Farni Charité Stary Knin

Farni charita Stary Knin provozuje pecovatelskou a o3etfovatelskou sluzbu v regionu Novy
Knin a Chotilsko jiz 13 let.

V roce 2003 doslo k oddéleni pecCovatelské a oSetrovatelské sluzby a zasadnimu rozvoji
socialnich sluzeb.

V ramci depistaze klientd a jednani s Gfady do$lo v roce 2004 k dalsimu velkému nardstu
zajmu o socialni sluzby i mimo pﬁvodnl’ region. Za finan¢ni pomoci dotaci MPSV, KU a MZ
vzniklo Oblastni centrum charitnich socialnich sluzeb (OCCHSS) se tfemi stredisky —
Stfedisko charitnich socialnich sluzeb (SChSS) v Novém Kniné, SChSS ve Stéchovicich,
SChSS v Kamyku nad Vlitavou, kde jsou poskytovany sluzby pecovatelske i asistencni; dale
byla zaloZena PUjéovna zdravotnich a kompenzaénich pomucek V roce 2005 se oblastni
centrum rozrostlo stfediska v Horfovicich a dalsi stfedisko se pfipravuje v Petrovicich.

V souCasné dobé se 35 pecCovatelek pod vedenim 10 oblastnich vedoucich stara

0 137 klientd.
| Reditel FCH I

1 1
CHOS OCCHSS Ekonom,
Novy Knin Novy Knin ucetni
) —
|
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Naplni charitni socialni péce je pecCovatelska €innost, ktera spoclivA hlavné v dovazce
, o v o , ’ , o , . V. , - , - v, , v -
nakupu, obedu, obstarani Iéku, drobné pomoci pri uklidu v domacnosti, vyrizeni nekterych
zalezitosti na Uradech a tzv. asisten¢ni sluzba, kterd zahrnuje intenzivni péci o jednoho

¢lovéka v rozsahu nékolika hodin denné, podle potieb a zdravotniho stavu klienta.

Pecovatelska, asistencni a oSetrovatelska sluzba

PeCovatelska, asisten¢ni a oSetfovatelska sluzba je hlavni aktivitou Farni charity Stary Knin.
Poslanim charity je poméahat tém, ktefi pomoc potfebuji, naplfiovat sluzbu kiestanské lasky
k bliznimu bez ohledu na rasu, narodnost nebo viru. NaSim konkrétnim poslanim je pomoci
klientlm, aby mohli zav&r svého Zivota prozit co nejkvalitn&ji a co mozna nejdéle ve svych
domovech.

Terénni pe€ovatelska, asistenéni a oSetfovatelska sluzba je |
vyznamnou soucasti péce o staré a nemocné obyvatele regionu.
Jsme vyznamné podporovani nejen mistnimi Iékarkami, ale mame
i velkou podporu obecnich a méstskych afadd. Finanénimi
prostredky prispivaji na provoz farni charity, ¢imz davaji najevo, Ze
péce o obcCany, ktefi vykonali v dobé svého aktivniho Zivota mnoho
dobrého, je pro né dilezita. O3etfovatelské sluzby jsou Uzce
provazany se zdravotni pojistovnou.

Donedavna byly vSechny tyto socialni sluzby poskytovany
bezplatné, jen na zakladé finanénich ptispévkld obci. Spolu
s celkovym rozvojem pecovatelskych sluzeb do kraje jsme museli
prikroCit k jejich zpoplatnéni, avSak jen do vySe, kterou stanovi
vyhlaska Ministerstva prace a socialnich véci CR (MPSV).

Nejvétsi rozvoj naSich sluzeb jsme zaznamenali v poslednich
dvou letech, v diUsledku vyborné spoluprace s mistnimi duchovnimi, s obecnimi
samospravami a s ADCH Praha, kde jsme nalezli nejen metodickou a duchovni pomoc, ale
i kvalitni poradenskou sluzbu pro podavani grantl (na MPSV, MZ, Stfedolesky krajsky tfad,
nadace NROS, Iniciativa SpoleCenstvi EQUAL a dalsi), ze kterych je nam umoZnéno
financovani téchto aktivit.

Naplni charitni socialni péce je pecovatelska sluzba, kterda spocivA hlavné v dovazce
nakupl, ob&dd, obstaravani l1ékl, drobné pomoci pfi Gklidu v doméacnosti, vytizeni nékterych
zalezitosti na GFadech , doprovod k lékafi, prani pradla a podobné&. U té&zsich pfipadd
postizeni poskytujeme sluzbu asistencni, ktera zahrnuje intenzivni péci o jednoho klienta
v rozsahu nékolika hodin denné, podle potfeb a zdravotniho stavu klienta. PecCovatelky
a asistentky jsou s klientem v telefonickém kontaktu pro pfipad nenadalé zdravotni udalosti.
Smyslem nasi Cinnosti je pomahat starym a nemocnym lidem, povzbuzovat je v jejich
obtizich, udrzovat jejich vztahy s okolnim svétem, podporovat je nejen fyzicky, ale
i psychicky a duchovné, pomahat jim k aktivnimu vztahu k Zivotu.

Stanislava Krejc¢ikova, vedouci projektu

10
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PartneFi projektu

/

Farni charita Stary Knin

je cirkevni pravnickad osoba zaméfena na pomoc starym, nemocnym i jinak potfebnym lidem. Plsobi od
1. bfezna 1993 v ramci celorepublikové sité farnich, oblastnich a diecéznich charit. Ve své Ccinnosti
se zaméfujeme predevdim na poskytovani terénnich doméacich zdravotnich a socialnich sluzeb. Pro ucely
zdravotni péce bylo zfizeno stfedisko charitni oSetfovatelské sluzby, které poskytuje domaci zdravotni sluzbu ve
spadové oblasti Nového Knina, ktera zahrnuje cca 25 vesnic. Pro Glely socialnich sluzeb bylo zfizeno Oblastni
centrum charitnich socialnich sluzeb v Novém Kniné, se stfedisky v Novém Kniné, Stéchovicich a Kamyku nad
Vitavou. V3echna stfediska zaznamenala v poslednich dvou letech velky rozvoj, zaloZzeny na dobré spolupraci
s mistnimi duchovnimi, se samospravami Nového Knina, Chotilska, Stéchovic, Kamyk nad Vitavou a dalich obci
a s ADCH Praha, kde nalezla nejen metodickou pomoc, ale i kvalitni poradenskou sluzbu pro podavani grantl na
KU Stfedoceského kraje, NROS, MZ & MPSV.

AN

/ Obecné prospésna spoleénost Srdce €ech, o.p.s.

vznikla v bfeznu roku 2004 jako zastie3eni Mistni Akc¢ni Skupiny (MAS) v rdmci programu LEADER, ktery je
jednou z iniciativ Evropského spolecenstvi. Tento program ma predevsim umoZnit samospravné rozhodovani
regiond o vlastnich cilech rozvoje a otevFit moznosti k ¢erpani prostfedkl k tomu uréenych.

Clenové MAS nezaloZili spole¢nost nahodile ¢ ucelové, naopak spolupracuiji jiz fadu let a maji za sebou mnoho
zdatilych aktivit, pFi kterych si mohli ovéfit vyhody a pfinosy spolecne prace. Pfedevsim to byly Uspésné projekty
SAPARD, Skola obnovy venkova, Twinningové projekty workshopl Ministerstva zemédé&lstvi CRav neposledni
fadé i vzajemna pomoc pfi ni¢ivych povodnich roku 2002.

Vv Srdci Cech tedy nevznikd néco zcela nového, ale dochazi na principu partnerstvi k oficidlnimu a naprosto
transparentnimu spojeni dvanacti na sebe navazujicich mikroregiond, které spole¢né zaujimaji plochu 1360 km?
\ s celkovym poctem 92 500 obyvatel Zijicich ve 134 obcich.

J
/Arcidiecézm’ charita Praha \

je cirkevni pravnicka osoba, jejimz zfizovatelem je Arcibiskupstvi prazské a ktera je soucasti celorepublikového
uskupeni Sdruzeni Ceska katolicka charita.

ADCH Praha sdruZuje provozovatele charitnich socialnich sluZzeb s pravni subjektivitou nebo bez ni na GUzemi
hl.m. Prahy, StfedoCeského a mensi ¢asti Usteckého kraje (Gzemi praZské arcidiecéze). V sou¢asné dobé ADCH
Praha realizuje 34 projektd ve 23 stfediscich, z nichZ 16 spada pod 9 charit se samostatnou pravni subjektivitou.
Ostatni projekty realizuji pfimi zaméstnanci ADCH Praha. Arcidiecézni charita Praha poskytuje také viem svym
¢lenlim metodickou pomoc pfi rozvoji projektd a interni supervizi.

Poskytované typy sluzeb: pelovatelskd a oSetfovatelska, domy na pll cesty (pro déti z détskych domovd
a vozickare po uraze), azylové domy pro matky s détmi a lidi bez pfistfesi, kontaktni protidrogové centrum,
poradenstvi, pomoc migrantim a uprchlikdm, chranéné bydleni, pomoc ob&tem obchodu se enami a domaciho
nasili, finanéni pomoc détem v rozvojovych zemich (Adopce na dalku), pomoc propusténym vézilm i ve vykonu

Ktrestu, sluzby osobni asistence a respitni péce, nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez.

/
/Klub mladych Evropant \

je ob&anské sdruzeni, ve kterém se setkavaji studenti vysokych a stfednich skol ze v3ech krajt CR. Klub
mladych Evropan{ je &inny od roku 1995 a v soucasné dobé& sdruzuje nékolik desitek mladych lidi se zajmem
o Evropu, cestovani, diskusi a vefejné déni. Klub mladych Evropand ma celkem 14 regionalnich koordinatord,
ktefi Fidi ¢innost sdruzeni v jednotlivych krajich CR.

V Klubu miladych Evropand maji mladi lidé moZnost pofadat a Ucastnit se seminafl, konferenci, campg,
zahranicnich cest, diskusnich skupin, soutéZi a mnoha dalSich akci.

Klub mladych Evropand realizoval v poslednich tfech letech fadu velkych prOJektu s podporou Evropské komise,
Evropského parlamentu, Ministerstva zahrani¢nich véci CR, Uradu viady CR & zahrani¢nich nadaci.

Mezi hlavni velké projekty patii celorepublikova informacni kampan ,,Ano v referendu®, kterd se uskutecnila

v roce 2003. V ramci kampané bylo usporadano 40 diskusi mezi studenty a seniory vramci tzv. ,dialogu
generaci* priblizujici star$im lidem pohled mladych lidi na soucasnou a budouci Evropu. Diky tomuto projektu
ziskal Klub bohaté zkusenosti s komunikaci se seniory a od roku 2004 pravidelné zafazuje do svych aktivit akce
Ks problematikou socialni prace a vztahQ s nejstarsi generaci. /
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