Farni charita
Stary Knin

S radost pomahat

Bércové /

Bércové viedy jsou chronickym onemocnéni kiize,
které maze vzniknout na zakladé i jen nepatrného
poskozeni kiize.
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PROBLEMY ZILNiHO SYSTEMU (KRECOVE ZiLY)
DIABETES (MIKROANGIOPATIE = POSKOZENI MALYCH CEV)

VELKOU ROLI HRAJE TAKE GENETIKA

DOSTATEK PRIMERENEHO POHYBU

VHODNA ZIVOTOSPRAVA (SPRAVNA KOMPENZACE CUKROVKY)

VHODNE OBLECENI A OBUV (NEOMEZUJICI TOK KRVE = NESKRTI)

PECE O KUZI (DOSTATECNA KAZDODENNI HYGIENA, PROMAZAVANI KUZE NOHOU)
VCASNA LECBA (STAHOVACI PUNCOCHY, LEKY ZLEPSUJICi KREVNiI NEDOSTATECNOST)
NEVHODNE JE DLOUHE STANI (ZVLASTE NA VYSOKYCH PODPATCICH)

EXISTUJE MNOHO ZPUSOBU LECBY,
NEJMODERNEJSi LECEBNA METODA
HOJENi BERCOVYCH VREDU JE TZV.
VLHKE HOJENI RAN, KTERA FUNGUJE
NA PRINCIPU NEKOLIKA FAKTORU:

UDRZUJE STALOU TEPLOTU RANY
UMOZNUJE VYMENU PLYNU

ODVADI A ABSORBUJE VYPOTEK

NETRAUMATIZUJE RANU
PRI PREVAZECH

PRODLUZUJE INTERVALY MEZI
PREVAZY

FARNI CHARITA STARY KNIiN

ZDRAVOTNI ODBOR - DOMACIi ZDRAVOTNI PECE
VEDOUCI: MARIE BOUCHALOVA

RUZE (ERYSIPEL) = BOLESTIVA,
HORECNATA, PACHNOUCI INFEKCE
V RANE

CISTIiCi (ODSTRANENI ZANETLIVYCH
POVLAKU)

GRANULACNI (NOVOTVORBA CEV)

EPITELIZACNI (KONECNA FAZE HOJENI,
TVORBA NOVE POKOZKY)

HOJENi CHRONICKYCH RAN, ZEJMENA
PAK BERCOVYCH VREDU, JE VZDY ZDLOU-
HAVOU A NE VZDY ZCELA USPESNOU
CINNOSTI, PROTOZE SE JEDNA O LECBU
NASLEDKU, NIKOLI NEMOCI SAMOTNE.
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