podékovani za pédi

PFedmét: podékovani za péci

Od: nesnidalmarek <nesnidalmarek@seznam.cz>

Datum: 11.10.2019 14:30

Komu: <horovice@socialnipece.cz>, <info@socialnipece.cz>

Dobry den,

rad bych touto cestou vyjadfil nesmirny dik Charité Stary Knin - stfedisku Hofovice, pani
vedouci Konigové Vondrakové a vSem pecovatelkam, které se staraji o moji babicku, Marii
Nesnidalovou (Libomys3l). Pecovani funguje zhruba 2 roky, od té doby byla odvedena
neuvéfitelné dobra prace, v jejimz disledku se zlepsil celkovy stav babicky. Babiéce bude brzy
88 let, coz je jiz vysoky vék a nelze jisté oCekdvat naprosto bezvadny zdravotni stay, ale pfesto:
za tu dobu jsme s babickou zazili a je3té jisté zaZijeme bezpocet krasnych chvil, které nechavaiji
tusit poklidny ¢as davnych let, kdy babicka péci od druhych nepotfebovala, spise ji rozdavala
sama ostatnim. MiZeme i nadale spolu tésit se ze dni, kdy se potkame, babi¢ka ma totiZ
zajem Zit.

Zlepsil se jeji zdravotni stav, ku ptikladu je vice dbano na hygienu, zajisténa pravidelnd strava,
uzivani lékd, lé€ebnym se ukazuje i socidlni kontakt s pe¢ovatelkami, pokud je nutné néco
zaridit, peCovatelky spravné informuji mne apod.

Pravidelnym pecovanim za pomoci Charity se ulevilo mné, nebot do té doby jsem se staral ja
sam, ale usili se postupné stavalo malo efektivnim, nebot jsem sice dojizdél z Prahy kazdy
tyden a zajistil od nakup( pres vafeni, tklid, prani, hygienu atd., ale za jeden vikend nebylo
mozZné zajistit vSe potfebné na cely nasledujici tyden. Rodina byla bohuzel ndpomocna bud'
vlibec, nebo jen velmi malo. Mné se ulevilo hlavné tak, Ze si mohu byt jist, Ze babitka v
soucasné dobé neni ponechdna za mé nepfitomnosti svému osudu. Zejména se nemusim
vypravovat za babi¢kou v oekdvaném zdéseni z jejiho stavu.

Na péci se samozrejmeé podilim i nadale a zajistuji chod domacnosti a udrzuji vroucny kontakt
s babickou, ale to v3e je mnohem jiné, lepsi nez v dobé pfed pomoci peCovatelské sluzby.

Je obdivuhodné, jak tato sluzba dokaze pomoci v kvalitnim Zivoté senior, a rovnéz jejich
blizkym osobam.

Jesté jednou dékuiji.
S pozdravem,

Bc. Marek Nesnidal
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